P MariTerm AB
xﬁf Utbildning
1-DAGS GRUNDKURS 1

LASTSAKRING

MED TEORI OCH PRAKTIK

PROGRAM FOR VAREN 2010

Aktuellt!
Kursen géaller som
delkurs 2 enligt
reglerna for
yrkeskompetensbevis
(YKB) for yrkesforare.

/4

Under kursen behandlas gallande lastsakringsregler liksom
TYAs lastsakringslathund. Utbildningen vander sig framst till:

m Chaufforer m Jarnvagspersonal

B Terminalarbetare B Myndighetspersoner

B Utlastningspersonal m Speditorer

m Ovrig personal som arbetar inom transportkedjan

Kostnadsfritt!

for anstallda utan korkortsbehorighet C i TYA-anslutna foretag!

”Yrkeskompetensbevis” utfardas for deltagare med korkortsbehorighet C.

Kurserna arrangeras av MariTerm AB i samarbete med
TYA (Transportfackens Yrkes- och Arbetsmiljonamnd)



MALSATTNING

Kursdeltagaren skall efter utbildningen ha grundlaggande kunskap om hur lasten sékras med
minsta mojliga arbetsinsats och materialatgang for att fa en séker transport enligt gallande
regler.

DELTAGARE

Kurserna vander sig till alla som arbetar med externa godstransporter. Deltagarna kan vara
t.ex. chaufforer, utlastningspersonal pa industrin, speditorer, terminalarbetare, jarnvags-
personal, myndighetspersoner eller dvrig personal som arbetar i transportkedjan.

UTBILDNINGEN

omfattar en kursdag och innehéller bade teori och praktik. Lektioner och diskussioner kring
grundlaggande lastsakring varvas med praktiska 6vningar. Vid dessa évningar far deltagarna
sakra olika typer av gods pa en lastbil. Lastsékringen utsatts darefter for de krafter som kan
uppsta under transport.

KURSMATERIAL

Varje deltagare far ett kursmaterial med detaljerade uppgifter om géllande myndighetskrav
och anvisningar for att pa ett riktigt satt kunna utfora god lastsékring.

KURSINTYG

Ett personligt intyg utfardas till varje kursdeltagare.

KURSAVGIFT

1. Kursen ar kostnadsfri for anstallda utan korkortsbehorighet C i foretag som ar TYA-
anslutna.

2. Avgiften ar 1000 kr/person + moms for deltagare som har kérkortsbehorighet C i TYA-
anslutna foretag. Efter avslutad kurs erhalls ett intyg for "Yrkeskompetensbevis” (YKB),
delkurs 2.

Kontakta garna Kirsten Bennike pa TYA, se nésta sida, om ytterligare information dnskas.

3. Avgiften ar 2 600 kr/person + moms for deltagare fran icke TYA-anslutna foretag. Det
ges en mojlighet for deltagare med korkortsbehorighet C i dessa foretag att erhdlla ett
"Yrkeskompetensbevis” for delkurs 2 utfardat av TYA. FOr detta YKB-bevis tillkommer

1000 kr/person + moms.

I kursen ingar kursmaterial, kursintyg samt de maltider som anges i programmet.

ANMALAN

gors till MariTerm AB pa bifogad anmalningsblankett eller pa var hemsida
www.mariterm.se senast 7 dagar fore onskad kurs. Vi bekraftar Din anmalan per mail.
TYA-anslutna bér anmaéla sig direkt pa TYAs hemsida eller skriva ut en anmalningsblankett
fran denna hemsida som skall faxas till TYA. Fore kursstart lamnar vi narmare information om
kurslokal samt véagbeskrivning. Anmalan &r bindande men kursplatsen kan vid forhinder
overlatas till annan person inom foretaget. Alternativt har foretaget en plats tillgodo vid
nastkommande kurstillfalle. Deltagare som ar TYA-anslutna debiteras en avbokningsavgift om
500 kr vid avbokning senare an 7 dagar fore kursstart.



PROGRAM

08.00

09.00

12.00
13.00
14.45

17.00

Kursstart

Konsekvenser av bristfalligt lastat och sakrat gods
Videofilm “Lastsakring”

Kaffepaus

Ansvarsfordelning vid bristféallig lastsakring
Lastpakanningar under transport

Friktionsmaétning pa lastsakringsbil

Allmanna principer for sakring av gods under transport
Genomgang av lastsakringslathund

Lunch

Praktiska lastsékringsovningar

Kaffepaus

Viktsfordelning pa fordon

Repetition

Kursen avslutas

YTTERLIGARE INFORMATION OM KURSEN
far Du genom att kontakta:

MariTerm AB, Box 74, 263 21 HOganas

Birgitta Ekesand eller Peter Andersson
Telefon: 042 - 33 31 03

Fax: 042 - 33 31 02

E-mail: info@mariterm.se
WWwWWw.mariterm.se

eller

TYA, Box 1826, 171 26 Solna
Kirsten Bennike

Telefon: 08 - 734 52 45

Fax: 08 - 734 52 22

E-mail: kirsten.bennike@tya.se
www.tya.se

Kursanmalan pa sista sidan!


mailto:info@mariterm.se

ANMALAN
LASTSAKRING GRUNDKURS VAREN 2010

Koprera och skicka eller faxa senast 7 dagar fore aktuell kursstart till:

MariTerm AB
Box 74, 263 21 HOGANAS
TEL 042 - 33 31 03 / FAX 042 - 33 31 02
E-mail: info@mariterm.se

Kryssa for onskad kursdag nedan

Kursort Vecka M& | Ti

Ronneby 9 O 2/3

Kristianstad 9 O 3/3

Malmd 9 O 4/3

Helsingborg 9 O 6/3
Falkenberg 11 O 17/3

Goteborg 11 O 18/3

Goteborg 11 O 19/3
Goteborg 11 O 20/3
Vargarda 16 O 21/4

Jonkbdping 16 O 2274

Norrkdping 16 O 2374
Norrkoping 16 O 24/4
Stockholm 18 O 5/5

Stockholm 18 O 6/5

Eskilstuna 18 O 7/5

karlstad 18 O 8/5
Orebro 20 O 19/5

Vasteras 20 O 20/5

Hofors 20 O 21/5
Sundsvall 20 O 22/5
Harnésand 22 O 1/6

Luled 22 O 2/6

Pited 22 O 3/6

Skelleftea 22 O 4/6

Umea 22 O 5/6
O Jag onskar ga kursen vid en annan tidpunkt eller plats, kontakta mig.

O Vi onskar en internkurs for var personal, kontakta oss.

Namn:

Foretag: Adress:
Postnummer och ort:

Telefon: Fax:
E-mail:

Kryssa for det alternativ. O TYA-deltagare utan C-korkort (kostnadsfritt)
som galler: O TYA-deltagare med C-kdrkort (1000 kr/person +moms)
O Icke TYA-deltagare (2 600 kr/person + moms)
O Icke TYA-deltagare som 6nskar YKB-bevis (3 600kr/person + moms)

Datum: Underskrift:

Anmélan kan ocksa goras pd MariTerms hemsida www.mariterm.se.
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